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Avokad.io insan nefesindeki 
gazları ölçerek kișinin anlık 
metabolizmasını gösteren ve bu 
veriye dayalı beslenme ve diyet 
tavsiyesi vererek sürdürülebilir 
kilo verme ve sağlıklı yașama 
destek veren bir girișim.

Problem 
Dünya nüfusunun %50’si așırı kilolu ya da 
obez. Bu durum șeker, kalp hastalıkları 

gibi önemli sağlık sorunlarının temelini olușturuyor 
ve sağlık sistemlerine ciddi yük bindiriyor.  Diyet 
programlarının %90‘ı bașarısız oluyor ya da 
sürdürülebilir değil; çünkü kișisel metabolizma verileri 
yerine ‘tek tip elbise’ mantığında tasarlanıyor. Oysa 
bütün metabolizmalar birbirinden farklıdır.

Çözüm (Ürün/Servis) 
Avokadio, nefesteki aseton gazı yoluyla yağ yakma metabolizma verisini ölçüyor. Bu veriyi bir 
mobil uygulama ile takip ederek kișiye en uygun diyeti ve beslenme tavsiyesini vererek kilo 

vermesini ve sağlıklı beslenmesini sağlıyoruz.

Hedef Pazarı 
Bașta kadınlar olmak üzere kilo vermek isteyen ya da sağlıklı beslenme bilinci olan, özelikle 
ketojenik diyet gibi trendleri takip eden, spor salonu aboneliği olan, diyetisyene giden 

yetișkinler.

Pazara Giriș Stratejisi 
Diyetisyenler üzerinden pazara girip daha sonra son tüketiciye satılmasını planlıyoruz. 
Öncelikle ketojenik diyet yapan kișileri hedefliyoruz. Daha sonra sadece diyet değil sağlıklı 

beslenme ve spor yapanları da hedefleyeceğiz.

İș Modeli 
Cihaz satıșı ve mobil uygulama aboneliği.

Yatırım/Hibe 
55k $  yatırım arıyoruz. 
2 yılda tahmini satıș: 2.4M $ 

Pazarlama: %23, EBITDA: %34
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